
Người Moken, “Digan biển” của Quần đảo Mergui, Myanmar và Thailand 

SUY NGẪM

QUAN SÁT Bạn nhìn thấy bao nhiêu người trong bức ảnh này?

Những chiếc thuyền của họ khác nhau ở điểm nào?

Người Moken sử dụng vật liệu gì để làm nên những chiếc thuyền của họ?

SUY NGHĨ Theo bạn, họ đang đi đâu?

Nếu tôi nói những chiếc thuyền này cũng là nhà của họ, bạn sẽ hỏi họ điều gì? 

Theo bạn, tại sao những ngư dân này lại biến chiếc thuyền thành nhà của mình?

HÌNH DUNG  Hãy hình dung bạn phải biến chiếc thuyền này thành nhà của mình, 
bạn sẽ sắp xếp đồ đạc như thế nào? Bạn sẽ nấu ăn và ngủ ở đâu?

CHIA SẺ

Năm 2004, một cơn sóng thần xảy ra tại Ấn Độ Dương đã cướp đi sinh mạng của 
175.000 người. Hãy thử tưởng tượng nếu một cơn sóng thần xảy ra tại nơi bạn 
sống, chuyện gì sẽ xảy ra?

Người Moken gọi sóng thần là “laboon”- những cơn sóng ăn thịt người. Cùng với 
bạn của mình, hãy thảo luận và miêu tả sóng thần bằng cách hoàn thành câu sau: 
“ Sóng thần giống như ...:

HÀNH ĐỘNG 

Đối với người Moken, đại dương là cả vũ trụ của họ. Cùng với các bạn của mình, 
hãy thảo luận xem điều gì đáng giá nhất ở nơi bạn đang sinh sống. Bạn có thể làm 
gì để bảo vệ những điều quý giá này?

Thuyền của người 
moken, hay còn gọi 
là “kabang”, có thể 
dài từ 7 đến 11m và 
có độ sâu từ 1,3m 
đến 1,5m.

Thuyền “kabang” 
được đẽo từ một 
thân cây duy 
nhất. Đây vừa là 
nhà, vừa là 
phương tiện di 
chuyển của người 
Moken. 

Người Moken là 
những nhà sưu tầm 
các sản phẩm từ biển 
và rừng. Họ cũng lặn 
để câu cá bằng cách 
sử dụng  giáo mác.

Họ sống 9 tháng 
trên biển và trong 
những nơi trú ẩn 
tạm thời trên các 
hòn đảo vào mùa 
mưa.

Theo truyền thống, cánh 
buồm vuông được làm bằng 
cách khâu những chiếc lá 
dứa dại lại với nhau. Ngày 
nay, người Moken cũng sử 
dụng các vật liệu nhân tạo 
mà họ tìm thấy trên biển 
hoặc trên bãi biển để làm 
nên cánh buồm này.
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